
contents

失
敗
か
ら
学
ぶ 

２
代
表
理
事

小こ 

松ま
つ 

徹て
つ 

人と

で
、契
約
書
な
ど
と
共
に
人
員
配
置
、

認
知
症
の
対
応
な
ど
確
認
が
必
須
。

事
例
❻ 

父
が
週
５
回
、
バ
ス
に
乗

せ
ら
れ
外
部
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通 

っ
て
い
る
。
本
人
は
行
き
た
く
な
い

と
言
っ
て
お
り
、
利
用
停
止
を
求
め

た
が
、「
住
宅
型
ホ
ー
ム
の
入
居
契

約
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
セ
ッ

ト
で
あ
る
た
め
、
利
用
停
止
は
で
き

な
い
。」
と
言
わ
れ
た
。 

【
所
見
】 

同
一
法
人
で
運
営
し
て
い

る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
収
入
を
当
て
込

ん
で
い
る
の
だ
ろ
う
。
法
令
違
反
の

疑
い
が
極
め
て
強
い
。 

　

い
ず
れ
の
事
例
も
背
景
に
経
営
問

題
が
う
か
が
え
る
。
運
営
懇
談
会
の

記
録
な
ど
で
経
営
状
況
を
確
認
し
て

ほ
し
い
。 

【
師
走
雑
感
】
冬
囲
い
の
最
中
急
に

庭
の
隅
が
賑
や
か
に
な
り
、
目
を
向

け
る
と
七
、八
羽
の
シ
マ
エ
ナ
ガ
が

忙
し
く
動
き
回
っ
て
い
た
。
年
が
明

け
て
も
我
が
家
を
訪
ね
て
来
て
ほ
し

い
。
い
い
年
で
あ
る
よ
う
に
願
う
。 

　

今
回
も
、
前
回
に
続
き
協
会
に
寄

せ
ら
れ
た
苦
情
を
紹
介
す
る
。
ぜ
ひ

ホ
ー
ム
選
び
の
参
考
に
し
て
ほ
し
い
。

事
例
❹ 

母
が
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
に
入
居
。半
身
不
随
の
た
め
、

緊
急
コ
ー
ル
の
位
置
が
悪
く
届
か
な

い
。
改
善
を
お
願
い
し
た
が
対
応
が

不
十
分
で
不
安
で
あ
る
。

�������【
所
見
】�

コ
ー
ル
が
壁
に
固
定
さ
れ

て
い
る
と
、
い
ざ
と
い
う
と
き
使
え

な
い
。
住
戸
内
の
ど
こ
に
居
て
も
押

せ
る
仕
様
に
な
っ
て
い
る
か
見
学
時

に
確
認
が
必
要
。

事
例
❺ 

母
が
介
護
付
き
の
ホ
ー
ム

に
入
居
。徘
徊
が
ひ
ど
く
な
り
、ホ
ー

ム
か
ら
「
誰
か
付
い
て
い
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
外
部
の
ヘ
ル
パ 

ー

を
全
額
自
己
負
担
で
お
願
い
し
て
ほ

し
い
。」
と
言
わ
れ
た
。
月
額
45
万

円
の
負
担
と
な
る
。 

【
所
見
】�
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー

ム
に
お
い
て
は
、
契
約
違
反
の
可
能

性
が
あ
る
。
ホ
ー
ム
に
よ
っ
て
は
契

約
を
解
除
す
る
と
こ
ろ
も
あ
る
の
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各施設長より新年のご挨拶

長
は

谷
せ

川
がわ

 富
とみ

子
こ

井
いの

上
うえ

 博
ひろ

仁
ひと

加
か

藤
とう

 彰
あきら

乾
いぬい

 剛
こう

師
じ

志をもって、楽しい我が家であり続けられるように

新年明けましておめでとうございます。皆様おすこやかに新春をお迎えのことと存じ
ます。

「志を立てて以て 萬事の源と為す」（吉田 松陰）
コロナウィルスや戦争…自然災害など、様々なことで時代が移りゆく中…だからこそ、 

「志」を捨てずにそれに向かっていかなければならないと、新しい年にあらためて思
います。そして、イリスもとまちが皆様にとって「楽しい‘我が家’」であり続けられ
るよう職員一同努力していきます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

より良いホームづくりを目指して
あけましておめでとうございます。謹んで新年のご挨拶を申し上げます。昨年4月に
イリス北10条で勤務を開始してから、早いもので約9カ月が経ちましたが、無事新年
を迎えることができ皆様には心より御礼申し上げます。昨年も新型コロナウイルスに
よる影響を受けた1年となりましたが、今年は感染状況が落ちつくことを祈念し、ご
入居の皆様にはホーム内での生活をより充実していただけるよう取り組んでまいりま
す。イリス北10条は今年開設4年目を迎えますが、年々ご入居者のニーズも多種多様
化している中、ご入居者との一つ一つの関わりを大事にし、安心したホーム生活を送っ
ていただけるよう、より良いホーム作りを目指して職員一同尽力いたします。本年も
どうぞよろしくお願い申し上げます。

お互いが思いやりを持てるホームを目指して 
新年あけましておめでとうございます。昨年はコロナ対策に追われる一年でした。感
染対策に対する考え方は、ご入居の皆様人それぞれで、180度異なる本音の意見が飛
び交う生活の中で、「落としどころをどのあたりにするのか」と日々つまずきながら
前進しています。人生の先輩であるご入居の皆様から、相手への思いやり、配慮等様々
な事を学べることは、職員にとってとても貴重な経験です。我々職員は、「イリス南
郷通を選んで良かった。」と思っていただけるようなホーム作りを目指し、邁進して
いきます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

新しい年を迎えるにあたって
新年明けましておめでとうございます。イリス北8条は開設が2008年10月ですので、
15年目に入っています。2024年4月には苗穂の新しい施設に移転する予定の為、ご
入居者の皆様におかれましては、当施設での生活は1年ちょっととなります。今年は
兎のようにピヨーンと新型コロナ禍を飛び越え、皆様が明るく健康に生活し、イリス
北8条での思い出作りのお手伝いと、「イリス北8条に本当に入居して良かった」と思 
っていただけるよう、職員一同力を合わせて参りますので、本年も宜しくお願い申し
上げます。 
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2018.10.11
工場見学 小林酒造

2016.4.19
市電貸切ツアー

2015.6.11
工場見学 キッコーマン醤油

2015.2.11
冬祭り 雪像

2014.11.20
藻岩山夜景ツアー

2014.11.4
文化祭 太極拳の演舞

開設記念日

10年間の思い出フォト

開設10周年
　2012年11月21日の開設以来、イリス南郷
通は多くのご入居者、ご家族様をはじめ、組
合員様、地域住民の皆様に愛され、支えら
れながら10周年を迎えることができました。
これからも、ご入居者が生涯現役を目指し、
生き生きと暮らすためのホームを目指し、職
員一同努めて参ります。 

　

イ
リ
ス
南
郷
通
は
、
昨
年
11
月
、
無
事
開

設
10
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

こ
れ
も
関
わ
り
の
あ
る
全
て
の
人
々
の
ご
支

援
に
よ
る
も
の
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
開

設
時
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

「
贅
を
尽
く
す
の
で
は
な
く
、
あ
た
り
ま
え

の
人
の
営
み
が
、自
然
に
生
ま
れ
る
住
ま
い
」

に
は
ま
だ
た
ど
り
着
い
て
い
ま
せ
ん
。
価
値

観
や
生
活
環
境
が
異
な
る
約
１
９
０
人
の
ご

入
居
者
に
と
っ
て
、「
快
適
な
生
活
環
境
」

を
今
後
も
模
索
し
な
が
ら
、
日
々
の
生
活
を

一
緒
に
歩
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

開
設
時
期
が
11
月
末
だ
っ
た
事
も
あ
り
、

寒
い
中
で
の
引
っ
越
し
、
年
末
行
事
の
準
備

な
ど
目
ま
ぐ
る
し
い
毎
日
で
し
た
。
た
っ
た

１
ヶ
月
で
初
め
て
の
お
正
月
を
迎
え
、
ご
入

居
の
皆
さ
ん
と
頂
い
た
お
正
月
の
御
神
酒
の

味
は
格
別
だ
っ
た
事
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
10
年
も
楽
し
み
で
す
。

　コロナ第8波の影響によ
り、残念ながら開設記念
イベントは中止となってしまいましたが、開設記念日
の夕食は、特別行事食が振る舞われました。お寿司に
天ぷら、蕎麦など、もりだくさんのメニューです。食

堂と厨房にはHAPPY 
BIRTHDAYの文字が飾
り付けられ、楽しい雰
囲気で召し上がってい
ただけました。

加
藤 

彰

柿
原 

尚
美

イ
リ
ス
南
郷
通
施
設
長
よ
り

開
設
時
施
設
長
よ
り

平
成
24
年
開
設
時
：
副
施
設
長 

翌
年
～
施
設
長 

現
専
務
理
事
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特 集

「
工
事
開
始
に
あ
た
っ
て
」

　皆さん建設現場にどのようなイメージをお持ちでしょうか？きつい、危険、汚
いなど、いわゆる3Ｋというイメージの方が多いのではないかと思います。しか
し、ひと昔前と比べると建設業もだいぶ様変わりし、安全や品質など皆さんが思
われているよりも厳しい管理のもと建物が造られています。また職場の環境も独
特で平成生まれの若い世代が大いに活躍する一方、60歳を超えた方々が今も現
役で活躍しており非常に活気に満ちていますが、時代の流れには逆らえず高齢化
による建設業の人口減少が加速しています。限られた人数の中でいかに効率的か
つ安全により良い物を作り上げることが出来るのか？近年の建設業の重要な課題
に直面しております。時代はIT化が加速し、それは建設業も例外ではなく様々な
取組みがなされ、効率化に一役買っていますが、古くより培われてきた技術は今
もなお健在で、次の世代へと継承され、新たな技術と組合せて進化を遂げている
のです。徐々にではありますが、女性の進出も加速し建設業全体のイメージが少
しずつながら変貌を遂げてきているところです。

　さて、イリス苗穂の新築工事について簡単にご紹介したいと思います。2か月
程度の事前準備を経て2022年7月より工事を着手しました。外側の囲いの設置
を行い、山留工事を実施したのち、8月の盆休み明けより掘削工事を実施してい
きました。9月中旬からは掘削と並行して基礎の鉄筋工事に取り掛かりました。
鉄筋に関する検査合格後の9月末より順次、基礎のコンクリート打設工事を開始
し、合計7回に分けてコンクリート打設工事を実施し、2022年12月には1階の床
まで完成させるスケジュールとなっています。翌2023年は2月中旬より1階の型
枠・鉄筋工事及びコンクリート打設工事を開始し、2階、3階と繰り返し積み上
げていく形となります。そのようにして最上階の10階コンクリート打設工事を
10月中旬に完了させる予定をしております。並行して7月からは内装・外装の仕
上げ工事を下の階から順次着手していく予定で、10月頃から駐車場や塀等の外
構工事にも着手しますので、より一層忙しさが増してくるころと思います。この
頃の建物は外側は足場に覆われている為、工事の進捗が気になるところかと思い
ますが、2023年末には足場の解体に伴い、建物の全体像が見えることになりま
す。2024年には最後の追い込みで内装工事等を行い、各種検査が繰り返し行われ、
2024年4月末の完成引渡しとなります。

　今回の工事ではおよそ2年の歳月を要し、工事に従事する関係者は延べ3万人
を超えることが予想され、今回の工事がいかに大規模であるかがうかがえます。
これもひとえに、一つの建物を完成させるという同じ目標を持った人たちの努力
の結晶と捉えており、私たち職員だけで成せることではありませ
ん。何もないところから少しずつ建物を作り上げていく様子は、
生まれたばかりの雛鳥を大切に育て上げ、やがて巣立っていくの
を見守る親鳥のような心境にいつもなります。
　少しでも良いものを皆様にお届けできるよう職員一同そして今
回の工事関係者全員が一致団結し努力して参りますので見守って
頂けましたら幸いです。

※建物をイメージしたマークを作ってみました
伊藤・宮川共同企業体メンバー

伊
藤
・
宮
川
特
定
建
設
工
事
共
同
企
業
体
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10月：基礎のコンクリート打設です 11月：基礎ができ1Ｆの床を作っていきます

9月：建物の大事な基礎を作っていきます 監理者の検査も受けて品質を確認します

7月：敷地の周りを囲って工事開始です 8月：基礎を作るために地面を掘っていきます

2022年（令和4年） 2023年（令和5年） 2024年（令和6年）
7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月

山留・土工事山留・土工事 外構工事外構工事

検査検査

完成引渡し完成引渡し

工事概略工程表工事概略工程表

基礎躯体工事基礎躯体工事 1F〜10F躯体工事1F〜10F躯体工事

内装・外装工事内装・外装工事

NIJ I
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寒さの厳しい北海道から、新型コロナウイルス第8波が始まり、全国的に勢いを増しています。さらに、今年はイ
ンフルエンザとの同時流行が予想されています。感染しないために、また感染した場合に備え、予防と準備が大切
ですね。

寒い季節はコロナウイルスばかりでなく、イン
フルエンザ、ノロウイルスなど感染症が多発し
ます。感染は、「持ち込まない、持ち出さない、
拡げない」が原則です。職種に関わらず感染対
策の基本の知識を共有しました。

コミュニケーション
技術は介護の土台。
相手が受け取りやす
いように伝えること
が基本です。相手の
視野に入ってから会
話します。

研修（10～11月）

感染症対策
新型コロナウイルス・インフルエンザ同時流行に備えて

感染予防研修 コミュニケーション・緊急時の
対応に関する研修

●基本的な感染対策を徹底しましょう
・こまめに手洗いする
・会話をするときはマスクを正しく着用する
・換気、加湿をする ※湿度は40%以上に

●ワクチン接種をしましょう
新型コロナ・インフルエンザ

●食料品を備蓄しておきましょう（3日分程度）
・うどん　・レトルト食品（米を含む）
・菓子類　・缶詰
・経口補水液
・ゼリー飲料　など

●キットや薬を購入しておきましょう
・新型コロナ抗原定性検査キット（医療用）
  ※薬局でも購入できます

・解熱鎮痛薬
  ※アセトアミノフェン､ イブプロフェン、
　　ロキソプロフェンなど
　　購入時、薬剤師さんにご相談ください

※イリスにて感染が判明した場合は、ホームページでお知らせしています。

緊急時は、迅速な対応が求められます。特に
窒息など、その場にい
る人がすばやく対処す
る必要があります。ま
ず、優先すべきことは
何か、そのために日頃
からどのようなトレー
ニングが必要かを皆で
確認しました。
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イリス北8条

食事部門 3冠
配膳ロボ出動！！

【
川
柳
】

真
っ
黄
の　

ま
ま
散
り
急
ぐ　

イ
チ
ョ
ウ
の
葉

み
す
み 

よ
し
こ

年
賀
状　

今
年
も
平
和
で　

あ
る
よ
う
に

齋
藤 

二
郎

【
短
歌
】

冬
隣　

大
雪
降
ら
す　

低
気
圧

石
狩
湾
に　

流
れ
込
む
か
も

翔
・
竜

い
つ
知
ら
に　

娘こ

と
わ
が
位
置
の　

逆
転
し

す
べ
り
し
口
を　

ち
と
せ
め
ら
る
る松下 

美
穂
子

恙
つ
つ
が
な
き　

身
の
幸
せ
を　

思
ひ
つ
つ

仏
具
磨
き
を　

こ
の
年
の
暮
れ

内
藤 

繁
清

豊
潤
な　

甘
さ
広
が
る　

マ
ス
カ
ッ
ト

こ
れ
ぞ
王
様　

秋
の
味
覚
や

翔
・
竜

初
雪
や　

豊
平
川
に　

親
子
熊

熊
と
の
共
存　

夢
の
夢
か
も

翔
・
竜

【
俳
句
】

イ
リ
ス
礼
賛
三
句

・
万
人
の　

協
同
謳
う　

イ
リ
ス
よ
し

・
霙
み
ぞ
れ

き
た　

イ
リ
ス
の
お
ば
あ
の　

大
荷
物

・
暖
か
き　

イ
リ
ス
か
ら
眺み

る　

雪
手て

稲い

山ね

内
山 

ま
こ
と

　この度、イリス北8条は食品衛生優良施設として公益社団
法人日本食品衛生協会より表彰を受けました。これにより、
札幌市長表彰、北海道
知事表彰と合わせ3つ
目の表彰となりまし
た！これからも良好な
衛生状態を保持する事
に努めると共に、ご入
居者に美味しい食事の
提供をいたします。

　昨年10月27日、イリス北10
条のレストランにて『配膳ロ
ボット』のデモンストレーショ
ンを行いました。昼食の時間帯
に、実際にご入居者に食事を運
び職員のお手伝いをしてもらい
ました。

NIJ I

7



事前予約制・
1組2名様までで
お願いいたします。

 ホーム見学・入居相談・セミナーのお申し込み、組合加入、高齢者の住まい、介護についてのお問い合わせは･･･

将来に向けてご予約もできますので、お気軽にご相談ください。

見学のご予約を随時受付しております

（令和4年12月31日現在）ご案内空 室

受付時間 9：30〜18：00（月〜金曜日）

…………………1室
札幌市東区北21条東22丁目5-1 札幌市東区北8条東8丁目3-15 札幌市白石区南郷通6丁目北2-10 札幌市東区北10条東7丁目1-30

…………………2室 …一般居室1室 介護居室0室…一般居室2室 介護居室0室

高齢者の住まいセミナー のご案内

カナモトホール令和5年 カナモトホール
（札幌市民ホール）
2階 第2会議室

（札幌市中央区北1条西1丁目）

カナモトホール
（札幌市民ホール）
2階 第2会議室

（札幌市中央区北1条西1丁目）

※�ご来訪時、消毒・検温・マスクの着用に
ご協力お願いします。

会場

いずれも10：00～12：30

日時

各日30名定員

3/23（木）

2/22（水）

介護付有料老人ホーム 住宅型有料老人ホーム サービス付き高齢者向け住宅 サービス付き高齢者向け住宅

のご案内説明会「イリス苗穂」
日時 令和5年2/12（日）、13（月）

各日 10：00～11：30／
　  13：30～15：00

会場

2024年春
開設予定

説明会のお申し込み・資料のご請求は
下記フリーダイヤルにてお願いいたします！

将来のご予約も
承っております


